Tagesworkshop "
Termine fiir 2025

as Pferd - Dein Spiegel”

Das Paritatische Jugendwerk ladt Euch herzlich zum Workshop "Das Pferd - Dein Spiegel" ein. Pferde sind soziale
Tiere und sie zu beobachten macht nicht nur Spaf3, sondern lasst uns auch wichtige Dinge Uber uns selbst
erkennen. lhr verbringt einen Tag auf dem Pferdehof und diirft selbst erfahren, was wir von Pferden lernen kénnen.
Im pferdegestiitzten Coaching geben die Tiere ein ehrliches Feedback, denn sie spiegeln Kdrpersprache und
Verhalten. Gleichzeitig lassen sie N&he zu, schlief3en sich Euch an und stérken so Euer Selbstvertrauen.

Lernt die Sprache der Pferde kennen und erfahrt, wie Euch dieses Wissen auch in Eurem Alltag stérker macht.

Wann:

Wo:

Kosten:

Anmeldung:

Montag 05.05.2025 oder Fiir wen: Kinder und Jugendliche aus Sachsen-Anhalt
Montag, 02.06.2025 oder (ab 8 Jahren) max. 8 Teilnehmer:innen

Montag, 30.06.2025 oder Geeignet ist der Workshop fiir alle Kinder und

Montag 28.07.2025 oder Jugendlichen. Die Kinder lernen durch Beobachtung, den
Montag 04.08.2025 Umgang und geeignete Fiihriibungen mit dem Pferd auf

das eigene Verhalten und die eigene Kérpersprache zu

jeweils 09:00-15:00 Uhr , -
achten. Der Workshop findet ganztdgig auf dem Pferdehof

Reitclub Herrenkrug e.V. statt und wir wechseln zwischen Einheiten mit den Pferden
An den Rennwiesen 4, 39114, Magdeburg und Reflexionsrunden. Es wird nicht geritten.
10,00 Euro/Person fir Anreise: eigene Anreise

Verpflegung und Programm

Anmeldungen sind fur Kleingruppen oder einzelne Kinder nur mit padagogischer Begleitung bzw.
nach Absprache mdglich. Bitte melden Sie Ihr Interesse per Mail oder telefonisch an. Die Platze
werden nach Reihenfolge der Anmeldung vergeben.

lhre Ansprechpartnerin fiir die Anmeldung und fiir Nachfragen ist Gina Schmidt-Mdsken. Weitere
Informationen und die Anmeldeformulare erhalten Sie nach den Interessensbekundungen.

Der Teilnehmer:innenbeitrag ist auf folgendes Konto zu iiberweisen:
Der Paritatische Sachsen-Anhalt IBAN: DE64 3702 0500 0007 4188 01
Bank flr Sozialwirtschaft AG BIC: BFSWDE33XXX

Verwendungszweck: PJW Das Pferd - Dein Spiegel, Datum, Name des/der Teilnehmers/Teilnehmerin

Kontakt

Dr. Gina Schmidt-Modsken Deutscher Paritatischer Wohlfahrtsverband -
Bildungsreferentin PARITATISCHES Jugendwerk Landesverband Sachsen-Anhalt e.V.

+49 391 62 93 509 Wiener StralRe 2, 39112 Magdeburg

+49 151 16266804 www.paritaet-lsa.de

gmoesken@paritaet-Isa.de
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Ministerium fiir
Arbeit, Soziales, Gesundheit
und Gleichstellung

#moderndenken Das Paritatische Jugendwerk wird geférdert aus Mitteln = DER PARITATISC H E

des Ministeriums fiir Arbeit, Soziales, Gesundheit und
Gleichstellung des Landes Sachsen-Anhalt. Sachsen-Anhalt
Paritatisches Jugendwerk
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